
Module
B1.1

Durée : 30 heures

Public :
Adultes et
grands adolescents
entendants
(à partir de 16 ans)

Adultes et
grands adolescents
devenus sourds
(à partir de 16 ans)

Modalités de prise
en charge : 
Formation continue, CPF
ou individuelle, 
subventions

Prérequis :
Avoir acquis les niveaux 
précédents

Rythme :
À Noisy-Le-Grand, les 
formules suivantes
peuvent être proposées :

Stages intensifs :
30 heures par semaine

Stages mensuels-intensifs :
30 heures : 1 semaine par 
mois

Tarifs :
En fonction de votre statut,
veuillez vous référer à nos 
grilles de tarifs

Lieu :
Dans les locaux Mains 
Mélodies Formation à 
Noisy-Le-Grand ou en intra 
entreprise

OBJECTIFS :
• Comprendre un récit comportant des informations techniques pour 
pouvoir y reconnaître les informations principales qu’il contient
• Faire un exposé bref, préparé sur un thème connu et exprimer un 
point de vue personnel
• Débattre brièvement de problèmes de société
• Raconter ce que l’on fait, ou ce que l’on projette de faire

PROGRAMME :
Notre programme pédagogique respecte les travaux d’adaptation à 
la LSF du Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues 
(CECRL).
• Simulation de l’organisation d’une manifestation culturelle ou sportive
• Compréhension d’un récit technique tel que l’organisation d’un 
planning exprimé dans l’espace
• Récit de ses loisirs, d’un rêve, d’un espoir ou d’un projet en justifiant 
son propos
• Débats brefs sur l’environnement et la sécurité

SUPPORTS :
Nos supports pédagogiques sont variés et la plupart sont créés 
spécifiquement pour nos cours.

- Des documents vidéo mettant en scène un grand nombre de 
locuteurs de la LSF, tout au long de l’apprentissage
- Des documents visuels : images, bandes dessinées, photos
- Des documents informatiques présentés en vidéo-projection
- Des jeux variés
- Des intervenants extérieurs venant exposer une problématique
- Des sorties organisées dans des lieux publics

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS :
Tout au long de la formation, le formateur reste à l’écoute des stagiaires 
et leur donne des conseils quant à la poursuite de la formation. A l’issue 
du cycle B1, à la fin du module B1.6, les apprenants passeront un test qui 
permettra d’évaluer leurs connaissances en Langue des Signes Française. 
Une attestation de compétences de Mains Mélodies Formation leur sera 
délivrée en cas de réussite ainsi qu’un Diplôme Compétence de Langue.

NIVEAU 
SEUIL

Cycle B1

www.mainsmelodies.org
16

Les inscriptions sont 
ouvertes à partir de mai 
jusqu’à août 2023 pour 
commencer les cours en 
septembre 2023 



Module
B1.2

Durée : 30 heures

Public :
Adultes et
grands adolescents
entendants
(à partir de 16 ans)

Adultes et
grands adolescents
devenus sourds
(à partir de 16 ans)

Modalités de prise
en charge :
Formation continue, CPF
ou individuelle, 
subventions

Prérequis :
Avoir acquis les niveaux 
précédents

Rythme :
À Noisy-Le-Grand, les 
formules suivantes
peuvent être proposées :

Stages intensifs :
30 heures par semaine

Stages mensuels-intensifs :
30 heures : 1 semaine par 
mois

Tarifs :
En fonction de votre statut,
veuillez vous référer à nos 
grilles de tarifs

Lieu :
Dans les locaux Mains 
Mélodies Formation à 
Noisy-Le-Grand ou en intra 
entreprise

OBJECTIFS :
• Raconter un évènement situé dans un espace précis et approfondir
la compréhension des éléments spatiaux de la phrase en LSF
• Préparer un exposé relatif à un loisir et gérer ensuite quelques
questions de l’auditoire
• Apprendre à gérer les prises de parole d’un groupe lors d’un débat
• Savoir se mettre en valeur pour répondre à une annonce

PROGRAMME :
Notre programme pédagogique respecte les travaux d’adaptation à 
la LSF du Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues 
(CECRL).
• Récit d’évènements avec positionnement dans l’espace
• Exposé sur un loisir avec questions de l’auditoire
• Jeux de rôle : dialogue rapporté de deux personnages ayant trait
à la vie personnelle
• Comparaison d’objets
• Mise en situation de l’or·ganisation d’un débat entre plusieurs 
participants

SUPPORTS :
Nos supports pédagogiques sont variés et la plupart sont créés 
spécifiquement pour nos cours.

- Des documents vidéo mettant en scène un grand nombre de 
locuteurs de la LSF, tout au long de l’apprentissage
- Des documents visuels : images, bandes dessinées, photos
- Des documents informatiques présentés en vidéo-projection
- Des jeux variés
- Des intervenants extérieurs venant exposer une problématique
- Des sorties organisées dans des lieux publics

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS :
Tout au long de la formation, le formateur reste à l’écoute des stagiaires 
et leur donne des conseils quant à la poursuite de la formation. A l’issue 
du cycle B1, à la fin du module B1.6, les apprenants passeront un test qui 
permettra d’évaluer leurs connaissances en Langue des Signes Française. 
Une attestation de compétences de Mains Mélodies Formation leur sera 
délivrée en cas de réussite ainsi qu’un Diplôme Compétence de Langue.

NIVEAU
SEUIL

Cycle B1

www.mainsmelodies.org
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Les inscriptions sont 
ouvertes à partir de mai 
jusqu’à août 2023 pour 
commencer les cours en 
septembre 2023 



Module
B1.3

Durée : 30 heures

Public :
Adultes et
grands adolescents
entendants
(à partir de 16 ans)

Adultes et
grands adolescents
devenus sourds
(à partir de 16 ans)

Modalités de prise
en charge :
Formation continue, CPF
ou individuelle, 
subventions

Prérequis :
Avoir acquis les niveaux 
précédents

Rythme :
À Noisy-Le-Grand, les 
formules suivantes
peuvent être proposées :

Stages intensifs :
30 heures par semaine

Stages mensuels-intensifs :
30 heures : 1 semaine par 
mois

Tarifs :
En fonction de votre statut,
veuillez vous référer à nos 
grilles de tarifs

Lieu :
Dans les locaux Mains 
Mélodies Formation à 
Noisy-Le-Grand ou en intra 
entreprise

OBJECTIFS :
• Comprendre une discussion ou suivre un exposé en LSF portant sur 
des aspects de la vie courante dans une langue simple et clairement 
structurée
• Expliquer pourquoi quelque chose pose problème et discuter de la suite 
à donner
• Résumer un récit, un article ou un exposé
• Exprimer sa pensée sur un sujet abstrait ou culturel

PROGRAMME :
Notre programme pédagogique respecte les travaux d’adaptation à 
la LSF du Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues 
(CECRL).
• Expression de quelques émotions et de sentiments
• Expression de son avis sur un thème culturel et sur un sujet abstrait
• Jeux de rôle autour de la justice, expression d’une plainte
• Compréhension d’échanges suffisamment longs relatifs à la vie 
quotidienne ou aux loisirs et expression de son désaccord ou de ses 
convictions
• Echanges sur les comportements des uns et des autres face à des 
situations quotidiennes

SUPPORTS :
Nos supports pédagogiques sont variés et la plupart sont créés 
spécifiquement pour nos cours.

- Des documents vidéo mettant en scène un grand nombre de 
locuteurs de la LSF, tout au long de l’apprentissage
- Des documents visuels : images, bandes dessinées, photos
- Des documents informatiques présentés en vidéo-projection
- Des jeux variés
- Des intervenants extérieurs venant exposer une problématique
- Des sorties organisées dans des lieux publics

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS :
Tout au long de la formation, le formateur reste à l’écoute des stagiaires 
et leur donne des conseils quant à la poursuite de la formation. A l’issue 
du cycle B1, à la fin du module B1.6, les apprenants passeront un test qui 
permettra d’évaluer leurs connaissances en Langue des Signes Française. 
Une attestation de compétences de Mains Mélodies Formation leur sera 
délivrée en cas de réussite ainsi qu’un Diplôme Compétence de Langue.
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Les inscriptions sont 
ouvertes à partir de mai 
jusqu’à août 2023 pour 
commencer les cours en 
septembre 2023 



Module
B1.4

Durée : 30 heures

Public :
Adultes et
grands adolescents
entendants
(à partir de 16 ans)

Adultes et
grands adolescents
devenus sourds
(à partir de 16 ans)

Modalités de prise
en charge :
Formation continue, CPF
ou individuelle, 
subventions

Prérequis :
Avoir acquis les niveaux 
précédents

Rythme :
À Noisy-Le-Grand, les 
formules suivantes
peuvent être proposées :

Stages intensifs :
30 heures par semaine

Stages mensuels-intensifs :
30 heures : 1 semaine par 
mois

Tarifs :
En fonction de votre statut,
veuillez vous référer à nos 
grilles de tarifs

Lieu :
Dans les locaux Mains 
Mélodies Formation à 
Noisy-Le-Grand ou en intra 
entreprise

OBJECTIFS :
• Pouvoir demander et suivre des directives détaillées
• Suivre des conversations quotidiennes et imaginer des dialogues
• Exprimer une orientation spatiale à partir d’un plan
• Préparer un exposé vidéo pour exposer une problématique

PROGRAMME :
Notre programme pédagogique respecte les travaux d’adaptation à 
la LSF du Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues 
(CECRL).
• Explication de règles précises régissant la vie quotidienne
• Les dialogues :

- Découvrir l’objet du dialogue
- Affiner la compréhension
- Connaître et appliquer les règles grammaticales de l’expression 
d’un dialogue entre deux ou plusieurs personnes

• Représentation spatiale :
- Représenter dans l’espace un support imagé comportant de 
nombreux emplacements
- Exprimer dans l’espace des liens entre différents personnages
- Expliquer un parcours dans une ville

• Simulation d’une organisation pratique pour répondre à une 
problématique et présentation aux autres membres du groupe sous 
forme d’exposé

SUPPORTS :
Nos supports pédagogiques sont variés et la plupart sont créés 
spécifiquement pour nos cours.

- Des documents vidéo mettant en scène un grand nombre de 
locuteurs de la LSF, tout au long de l’apprentissage
- Des documents visuels : images, bandes dessinées, photos
- Des documents informatiques présentés en vidéo-projection
- Des jeux variés
- Des intervenants extérieurs venant exposer une problématique
- Des sorties organisées dans des lieux publics

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS :
Tout au long de la formation, le formateur reste à l’écoute des stagiaires 
et leur donne des conseils quant à la poursuite de la formation. A l’issue 
du cycle B1, à la fin du module B1.6, les apprenants passeront un test qui 
permettra d’évaluer leurs connaissances en Langue des Signes Française. 
Une attestation de compétences de Mains Mélodies Formation leur sera 
délivrée en cas de réussite ainsi qu’un Diplôme Compétence de Langue.
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Les inscriptions sont 
ouvertes à partir de mai 
jusqu’à août 2023 pour 
commencer les cours en 
septembre 2023 



Module
B1.5

Durée : 30 heures

Public :
Adultes et
grands adolescents
entendants
(à partir de 16 ans)

Adultes et
grands adolescents
devenus sourds
(à partir de 16 ans)

Modalités de prise
en charge :
Formation continue, CPF
ou individuelle, 
subventions

Prérequis :
Avoir acquis les niveaux 
précédents

Rythme :
À Noisy-Le-Grand, les 
formules suivantes
peuvent être proposées :

Stages intensifs :
30 heures par semaine

Stages mensuels-intensifs :
30 heures : 1 semaine par 
mois

Tarifs :
En fonction de votre statut,
veuillez vous référer à nos 
grilles de tarifs

Lieu :
Dans les locaux Mains 
Mélodies Formation à 
Noisy-Le-Grand ou en intra 
entreprise

OBJECTIFS :
• Résumer brièvement une information et exprimer son opinion
• Reconnaître le schéma argumentatif pour la présentation d’un 
problème et travailler l’expression des arguments en comparant les 
solutions proposées
• Savoir répondre aux sentiments exprimés
• Commenter brièvement le point de vue d’autrui sur un sujet abstrait 
ou culturel
• Raconter une histoire mettant en scène des objets afin de les décrire 
par une représentation corporelle

PROGRAMME :
Notre programme pédagogique respecte les travaux d’adaptation à 
la LSF du Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues 
(CECRL).
• Reformuler et résumer un récit
• Analyse d’événements ou de discours
• Commentaires sur le point de vue d’une autre personne lors d’une 
interview : critique d’un livre ou d’un film
• Réaction face à des sentiments exprimés par d’autres personnes
• Acquisition d’éléments pour convaincre un interlocuteur
• Récit mettant en scène des objets représentés par le corps

SUPPORTS :
Nos supports pédagogiques sont variés et la plupart sont créés 
spécifiquement pour nos cours.

- Des documents vidéo mettant en scène un grand nombre de 
locuteurs de la LSF, tout au long de l’apprentissage
- Des documents visuels : images, bandes dessinées, photos
- Des documents informatiques présentés en vidéo-projection
- Des jeux variés
- Des intervenants extérieurs venant exposer une problématique
- Des sorties organisées dans des lieux publics

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS :
Tout au long de la formation, le formateur reste à l’écoute des stagiaires 
et leur donne des conseils quant à la poursuite de la formation. A l’issue 
du cycle B1, à la fin du module B1.6, les apprenants passeront un test qui 
permettra d’évaluer leurs connaissances en Langue des Signes Française. 
Une attestation de compétences de Mains Mélodies Formation leur sera 
délivrée en cas de réussite ainsi qu’un Diplôme Compétence de Langue.
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Les inscriptions sont 
ouvertes à partir de mai 
jusqu’à août 2023 pour 
commencer les cours en 
septembre 2023 



Module
B1.6

Durée : 30 heures

Public :
Adultes et
grands adolescents
entendants
(à partir de 16 ans)

Adultes et
grands adolescents
devenus sourds
(à partir de 16 ans)

Modalités de prise
en charge :
Formation continue, CPF
ou individuelle, 
subventions

Prérequis :
Avoir acquis les niveaux 
précédents

Rythme :
À Noisy-Le-Grand, les 
formules suivantes
peuvent être proposées :

Stages intensifs :
30 heures par semaine

Stages mensuels-intensifs :
30 heures : 1 semaine par 
mois

Tarifs :
En fonction de votre statut,
veuillez vous référer à nos 
grilles de tarifs

Lieu :
Dans les locaux Mains 
Mélodies Formation à 
Noisy-Le-Grand ou en intra 
entreprise

OBJECTIFS :
• Décrire un évènement réel ou imaginaire
• Savoir préparer un voyage et expliquer ses choix
• Aborder la construction d’une argumentation en présentant les 
arguments principaux
• Faire un exposé sur un thème donné en expliquant pourquoi quelque 
chose pose problème

PROGRAMME :
Notre programme pédagogique respecte les travaux d’adaptation à 
la LSF du Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues 
(CECRL).
• Description de scènes de la vie courante réelles ou imaginaires
• Raconter le déroulement des scènes et les conséquences de ces 
actions
• Préparation d’un voyage en expliquant ses propositions et ses choix :
- Hésitations - Refus - Acceptations - Décisions prises
• Expression de son accord ou de son désaccord dans le but de 
convaincre l’autre
• Présentation et formulation d’un projet devant un jury en fournissant 
des explications
• Formulation d’une réclamation
• Récit d’événements passés en mettant en évidence la chronologie

SUPPORTS :
Nos supports pédagogiques sont variés et la plupart sont créés 
spécifiquement pour nos cours.

- Des documents vidéo mettant en scène un grand nombre de 
locuteurs de la LSF, tout au long de l’apprentissage
- Des documents visuels : images, bandes dessinées, photos
- Des documents informatiques présentés en vidéo-projection
- Des jeux variés
- Des intervenants extérieurs venant exposer une problématique
- Des sorties organisées dans des lieux publics

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS :
Tout au long de la formation, le formateur reste à l’écoute des stagiaires 
et leur donne des conseils quant à la poursuite de la formation. A l’issue 
du cycle B1, à la fin du module B1.6, les apprenants passeront un test qui 
permettra d’évaluer leurs connaissances en Langue des Signes Française. 
Une attestation de compétences de Mains Mélodies Formation leur sera 
délivrée en cas de réussite ainsi qu’un Diplôme Compétence de Langue.
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